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  PROGRAMME OFFICIEL DU QUINTE-QUARTE-TIERCE-COUPLE DU SAMEDI 21 MARS 2026 - Journée : 080/26 

   PMU    -  Fermeture des kiosques : Samedi 21/03/2026 à 15h 10 
  LOTO  -  Fermeture des kiosques : Samedi 21/03/2026 à 15h 10 - Tirage  à 15h 30 

Commentaires 
1 - EDGAR SABA 

4a(25)2a6aDa2a3a2a0a4a 
Ce pensionnaire d'Erik Bondo a réalisé 
une belle rentrée à Laval (4e) et 
retrouve ici un parcours qu'il 
affectionne. Il a déjà devancé 
JAZZMAN (7) et ELEGANCE KRONOS 
(6) à la régulière, ce qui l'autorise à 
viser l'une des cinq premières places. 
Méfiance de rigueur. 
2 - CHITCHAT 

1a1a1a(25)1a0a3a1a0a2a 
En six associations avec Benjamin 
Rochard, il a gagné cinq fois. Il a réalisé 
un superbe meeting d'hiver et ses 
limites actuelles restent à définir. Il 
monte de catégorie mais ses réductions 
kilométriques lui confèrent une belle 
chance théorique. À retenir ! 
3 - HIMBERLAND 

7a0a(25)0a6a1a6a3a2a4a 
Ce représentant de la très efficace 
Aurélie Germain monte en puissance 
après un break de deux mois. Il a 
beaucoup mieux couru que ne l'indique 
le classement brut (7e) lors de son 
dernier essai à Cagnes-sur-Mer et 
retrouve ici un parcours qu'il adore. 
Attention ! 

4 - HABIT DE SOIREE 
5a6a3a8a(25)0a0a3a4a8a 

Ce brave trotteur donne toujours son 
maximum mais ne détient aucune 
marge de manoeuvre en pareille 
compagnie. Il n'a pas démérité dans 
le Prix Emile Allix Courboy (6e) mais 
devra "raser les murs" pour espérer 
accrocher la quatrième ou cinquième 
place.  
5 - KARAMBAR 

1a0a(25)2a1a1a1a0aDa4a 
Ce sujet de classe s'est montré impérial 
dans l'épreuve de référence, disputée 
sur ce parcours. Il est en retard de 
gains et déçoit rarement lorsqu'il évolue 
sans ses quatre fers. Encore très frais 
après un hiver peu chargé, il 
s'annonce difficile à battre.  
6 - ELEGANCE KRONOS 

3a7m2a4m(25)5a0a4a2a3a 
Elle a remarquablement tenu sa partie 
dans la course de référence du 27 
février (3e), sans toutefois pouvoir 
inquiéter son compagnon 
d'entraînement KARAMBAR (5). 
Sérieuse et fiable, elle peut 
logiquement espérer une place 
parmi les cinq premiers. 

7 - JAZZMAN (GER) 
4a8a1a(25)Da1a5a3a2a5a 

Desservi par le 16 derrière la voiture le 
7 février, il s'est ensuite bien comporté 
dans le Prix Emile Allix Courboy (4e), la 
course de référence. Il s'adapte à toutes 
les distances et affiche une belle 
réussite avec Léo Abrivard (un succès 
et quatre places en sept associations). 
Dans le coup !  

8 - JE REVE DU BOIS 
7a3m4m1m(25)DaDa3a7a8m 

Pour son retour à l'attelé, ce cheval 
éclectique a mieux couru que ne l'indique 
le classement brut dans le Prix Emile Allix 
Courboy (7e). Il a déjà gagné avec 
Anthony Barrier au sulky et évolue dans sa 
catégorie. En dépit d'une marge réduite, il 
peut briguer une place. Notre plus gros 
regret.  
9 - JILORD VIVA 

9a1a5a0a(25)4a1a1a3a2a 
Ce cheval en acier trempé découvrait une 
tâche trop difficile aux 25 mètres le 4 
mars, sur le petit anneau amiénois. Il 
retrouve son terrain de jeu favori et sera 
totalement déferré, comme lors de sa 
belle quatrième place dans la Finale du 
Grand National du Trot le 30 novembre. 
Candidat au succès. 

10 - INSTRUMENTALISTE  
(25)6a2a1a4a6a7a0a2a 

Ce sujet dur à l'effort s'est montré assez 
décevant l'an dernier et n'a plus été revu 
depuis sa sixième place du 25 octobre à 
Mons. Il se présentera en "mode course" 
d'entrée de jeu mais devra se surpasser 
pour jouer un premier rôle face à de tels 
adversaires. Plutôt en fin de 
combinaison.  
11 - HANNAH 

2m4m0m4m(25)4m3m6a0a5m 
Bien plus tranchante au trot monté, elle se 
heurte ici à trop forte partie. Elle restera 
chaussée et sera sans doute plus 
compétitive le 4 avril prochain à Vincennes 
dans le Prix Cornelia. Pour l'heure, mieux 
vaut l'écarter.  
12 - FOSTER WOOD 

(25)Da2a3a3a4a3a0a(24)0a 
Ce protégé de Christophe Martens 
effectue sa réapparition dans un lot très 
relevé et restera chaussé. Il bénéficiera 
d'un engagement plus abordable le 7 avril 
prochain à Cavaillon. Mieux vaut le 
mettre de côté. 

13 - IDYLLE EXPRESS 
7a1a251a1a1aDa7a1aDa 

Après quatre victoires consécutives, dont 
le convoité Prix Helen Johansson (Gr.3), 
elle a joué de malchance dans le Prix de 
Paris (Gr.1), sans quoi elle aurait fait mieux 
que septième. Elle a clairement franchi un 
palier et découvre ici un engagement très 
favorable. Première chance théorique.
  
14 - INDY ROCK 

DaDa0a(25)DaDa5a 
Très décevant durant l'hiver, ce fils de 
Readly Express vient de quitter les boxes 
de Daniel Redén pour rejoindre ceux de 
Jörgen Westholm. Il est idéalement 
engagé mais doit vraiment rassurer à 
l'heure actuelle. Ferré, il sera 
logiquement rangé dans la colonne des 
outsiders.  

PARIS-VINCENNES - PRIX JEAN CABROL 

Réunion 1 - Course n°5 - 14 partants  - Européenne  - Corde à gauche  

Attelé – 75.000 €  - 2700 mètres  -  Départ : 15 h 15 -  Non partant : Néant 

Pour 6 à 11 ans inclus, n'ayant pas gagné 410.000. € 

DA : Déferré des antérieurs ;     DP : Déferré des postérieurs ;     D4 : Déferré des quatre pieds;    PA : protégé des antérieurs;       PP : protégé des postérieurs. 

N° Chevaux Dist Chrono Perf S/A Drivers Entraîneurs Propriétaires Gains  (€) Côtes 

1 EDGAR SABA D4 2700  1:10:7 4a (25) 2a H/6 G. GELORMINI H.E. BONDO VAPORINO SRL (ITY) 306.274 15/1 

2 CHITCHAT D4 2700  1:10:5 1a 1a 1a H/9 B. ROCHARD Daniel 
WAJERSTEN 

Stall SOFO (SWE) 317.132 5/1 

3 HIMBERLAND D4 2700  1:11:4 7a 0a (25) H/9 M. MOTTIER Mme A. 
GERMAIN 

Mme A. GERMAIN 334.505 14/1 

4 HABIT DE SOIREE 
DP 

2700  1:10:9 5a 6a 3a M/9 P.Y. VERVA F. SENET Mme M. STIHL (SWI) 342.195 30/1 

5 KARAMBAR D4 2700  1:11:5 1a 0a (25) H/6 A. ABRIVARD L.CL. 
ABRIVARD 

Mme H. KARROUCHI 354.115 2/1 

6 ELEGANCE KRONOS 
D4 

2700  1:09:6 3a 7m 2a F/6 D. THOMAIN L.CL. 
ABRIVARD 

Ecurie Jean-Pierre 
BARJON 

363.935 11/1 

7 JAZZMAN (GER) DP 2700  1:10:3 4a 8a 1a M/6 LEO ABRIVARD L.CL. 
ABRIVARD 

Mme Marie-Noëlle 
LUSSEAU 

369.060 13/1 

8 JE REVE DU BOIS 
DP 

2700  1:10:4 7a 3m 4m H/7 A. BARRIER CH.M. 
BRUNEAU 

V. MARC-MARTIN 381.025 18/1 

9 JILORD VIVA D4 2700  1:10:5 9a 1a 5a H/7 E. RAFFIN Julien 
RAFFESTIN 

P. VIEL 381.050 3/1 

10 INSTRUMENTALISTE 
DP 

2700  1:10:0 (25) 6a 2a M/8 F. OUVRIE S. GUARATO Ecurie Gianni 
FASCELLA 

385.750 25/1 

11 HANNAH 2700  1:11:0 2m 4m 0m F/9 M. GYRE Julien 
RAFFESTIN 

Ecurie JS (CZE) 386.717 99/1 

12 FOSTER WOOD 2700  1:11:9 (25) Da 2a H/11 F. NIVARD CH. MARTENS PH. VAN 
WEEHAEGHE (BEL) 

403.590 60/1 

13 IDYLLE EXPRESS DP 2700  1:10:7 7a 1a (25) F/8 P.PH. PLOQUIN P. LELIEVRE Ecurie Hervé GUERIN 405.420 5/1 

14 INDY ROCK 2700  1:11:3 Da Da 0a H/8 A. COLLETTE J. WESTHOLM Stall VERRAZZANO 
AB (SWE) 

408.899 40/1 



 Présentation de la course PRONOSTICS DE LA PRESSE 

Après une rentrée nécessaire, avec ses fers, KARAMBAR (5) a brillamment rem-

porté le Prix Emile Allix Courboy, que l'on peut considérer comme une course clé. 

Il n'a besoin de personne dans un parcours et possède encore un peu de marge dans 

cette catégorie. Rarement décevant lorsqu'il évolue pieds nus, il semble offrir de 

solides garanties. L'opposition est toutefois très sérieuse avec JILORD VIVA (9), 

un véritable "roc" qui retrouve un parcours davantage en adéquation avec ses apti-

tudes, IDYLLE EXPRESS (13), éblouissante durant l'hiver, et CHITCHAT (2), 

dont les limites actuelles sont inconnues. ELEGANCE KRONOS (6) a fort bien 

tenu sa partie le 27 février (3e), derrière notre préféré, et peut logiquement envisa-

ger une place. JAZZMAN (7), quatrième de l'épreuve de référence, mérite une 

mention spéciale, tout comme EDGAR SABA (1), à créditer d'une réapparition 

très encourageante à Laval (4e), et HIMBERLAND (3), sur la montante après un 

break.  

RESULTATS LOTO BALSA 5/90 DU JEUDI  19 MARS 2026  TIRAGE GOMNI 

NUMEROS GAGNANTS :   35  -  13  -  72  -  10 -  60 

1 NUMERO     :           4.770        gagnants           35.889.000     FCFA 

2 NUMEROS   :          1.004         gagnants          49.416.000      FCFA 

2 NUMEROS   :              01           gagnant                 600.000      FCFA 

TOTAL         :         5.775      gagnants     85.905.000     FCFA  

 
CLASSEMENT GENY 

 

 

Le Quinté en 8 chiffres:  5   -  9  -   13  -  2   - 6  -  7  -  1  -  3                                          

Secondes chances   :   8  -  10  -   4  -  14  - 12                  

Outsiders                      :  11                                           

Gros outsiders             :    

 

QUINTE :  

 1er       2è     3é    4è      5é   

Arrivée     :    16    -  11   - 01  -  09  -  10 

Ordre        :  Néant (Report: 24.996.000 FCFA) 

Désordre  :  225.000  FCFA   ( 27 gts) 

Bonus         :    9.000  FCFA  ( 147 gts) 

APTITUDES 

FORME :  5-9-13-7-2  REGULARITE:  1-9-2-8-10  CLASSE 6-7-5-3-13 

ENTRAINEURS EN FORME: P. LELIEVRE - L.CL. ABRIVARD - S. GUARATO  

DRIVERS EN FORME : E. RAFFIN - P.PH. PLOQUIN - M. MOTTIER   

COUPLE 
  

C.G :(16-11)-(11-16) : 40.500 FCFA  ( 09 gts) 

CPA:(16-11)-(11-16) : 16.500 FCFA  ( 11 gts) 

CPB:(16-01)-(01-16) : 36.500 FCFA  ( 05 gts) 

CPC:(11-01)-(01-11) : 3.000 FCFA  ( 54 gts) 

RÉSULTATS  PMU  DU JEUDI  19  MARS 2026 -  JNÉE : 078/26 

Www.lonani.ne 

PMU NIGER : le plaisir de jouer, la joie de gagner ! 

Jouez responsable << le jeu de hasard peut conduire à l’endettement , la facilité >> 

Sélection  pronostics des spécialistes       

PRONOSTIC 1      9 5 2 7 6 3 1 4 

PRONOSTIC 2                             5 9 13 2 7 6 1 3 

PRONOSTIC 3      5 13 2 10 9 7 6 1 

PRONOSTIC 4      9 7 5 13 6 1 3 2 

PRONOSTIC 5                             5 1 9 2 13 6 7 3 

INFOCENTRE                                           5 9 13 7 2 6 1 3 

EQUIDIA        5 9 7 13 2 8 6 4 

ALSACE                                                    5 9 13 2 10 6 7 12 

PARISIEN            5 9 13 7 2 1 8 6 

TURFOMANIA       6 7 5 3 13 1 9 2

 

QUARTE :  

   1er      2è    3é      4è  

Arrivée     :       16   -  11 -  01  -  09  

Ordre       :   Néant (Report: 811.000 FCFA) 

Désordre : 201.500  FCFA   ( 03 gts) 

 

TIERCE :  

                         1er      3é       2è                 

Arrivée    :      16     -  11   -  01  

Ordre        :  940.000 FCFA  ( 01 gt) 

Désordre  :    44.500  FCFA  ( 21 gts) 


