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PROGRAMME OFFICIEL DU QUINTE-QUARTE-TIERCE-COUPLE DU VENDREDI 10 JUILLET 2026 - Journée : 191/26 

   PMU     -  Fermeture des kiosques    : Vendredi 10/07/2026 à 15h 00 
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Commentaires 
1-JUNON DES ROSES 

       1a6a5aDa5a3a4a9a2a9a  
Cette bonne finisseuse vient de montrer sa 
forme dans le rang des amateurs et s'est 
déjà illustrée avec ses « chaussures ». À 
Cabourg, à l'attelé, elle affiche de jolis 
résultats : un succès et sept places en dix 
sorties. À l'issue d'un parcours limpide, 
une place peut lui échoir. 
2-JET DE BUSSET  

                     8a0a5a5a0a4a4a5aDa(25)  
Après ses deux honorables cinquièmes 
places du mois de mai, il s'est montré 
décevant à deux reprises, alors qu'il était 
très chuchoté. Il a déjà pris des places à 
Cabourg et découvre théoriquement une 
tâche à sa portée. S'il est décidé, il peut 
jouer un rôle actif. Notre plus gros regret. 
3-JAZZ VERONE  

                     4a9a4a5a6a0a7a0a(25)5a  
Ce brave cheval dépend d'un entraînement 
en très grande forme et vient de fournir une 
bonne valeur à Saint-Malo (4e), même s'il a 
légèrement plafonné à la fin. Sa marge de 
manœuvre est inexistante, mais le profil de 
Cabourg va lui aller comme un gant. 
Cinquième possible à grosse cote. 
4-JEWELKIM  

                  0a2a6aDaDa0a4a(25)Dm1a  
Ce protégé de Loïc Peschet n'est pas de 
tous les jours et a cédé de bonne heure en 
dernier lieu à Lisieux. Néanmoins, il sera 
cette fois allégé dans sa ferrure et son 
mentor n'a pas hésité à déclarer un émoji 
vert. Il a déjà gagné à Cabourg et peut se 
distinguer dans un jour faste. 
Probablement tout ou rien. 
5-JOKER GES 

                      1aDa5a8a1a1a5a(25)Da0a 
Après un parcours parfait, il s'est envolé 
dans la phase finale récemment à Lisieux. 
Dans la foulée, il découvre ici un 
engagement très favorable, face à ses 
aînés. Ce bon droitier débute à Cabourg 
mais devrait apprécier ce profil. Vu sa 
forme, il aura quelques partisans. 
6-JOURNAIO DU ROI 

                    1aDaAa3a0a8a9a7aDa(25)  
En fin d'année dernière, il avait réalisé une 
belle valeur sur un parcours voisin (2e en 
1'14''2). Il souffle le chaud et le froid depuis, 
mais vient de refaire surface sur l'herbe, 
dans une course pour apprentis. S'il fournit 
sa meilleure valeur, il peut accrocher la 
quatrième ou cinquième place, comme 
d'autres. 
7-JACARTO DE HOUELLE 

                    9a7a1a2a2a(25)Da1aDa7a  
Ce protégé de Kévin Leblanc a désormais 
deux parcours dans les jambes après un 
break. Il est idéalement engagé, face à ses 
aînés, et retrouve le pilote qui l'avait mené 
au succès au mois de février. Malgré 
l'opposition, il peut intégrer la 
combinaison gagnante. 
8-I LOVE DU CHERISAY 

                    0a7a4a2a4a2a0a(25)2m0a  
Quatrième le 28 mars à Laval face aux 6 
ans, ce fils de Singalo vient de peaufiner sa 
condition physique à Lisieux en vue de cet 
engagement en or. Il a connu plusieurs 
interruptions de carrière et n'a pas les gains 
en rapport avec sa qualité. Présenté pieds 
nus, il a son mot à dire. 
 

9-JOCELYNE 
                 4a4a4a2a(25)Da2a5a1a1a  

Cette jument tenace fait montre d'une belle 
régularité cette année et vient de signer une 
bonne rentrée à Lisieux (4e). Elle est 
performante lorsqu'elle est plaquée aux 
antérieurs et s'entend parfaitement avec 
David Thomain (un succès et deux places en 
trois associations). À retenir. 
10-IQUITO PLANCHETTE 

              0a6m0aDa1a8mDa5a(25)5a  
Ce protégé de Franck Blandin n'est pas des 
mieux engagés et restera ferré. Cette sortie 
lui permettra avant tout de se maintenir en 
condition avant un bel engagement à 
Enghien début août. Mieux vaut faire 
l'impasse. 
11-INDIC 

 Da(25)6a7a2a1a2a2a2a3a  
Pour sa rentrée après quasiment neuf mois 
d'absence, le 27 juin à Enghien, il a fait la 
faute à l'entrée du tournant final alors qu'il 
était loin, mais avec des ressources. Il 
évolue en retard de gains et détient la 
première chance théorique de l'épreuve, 
jugé sur ses meilleures sorties. Lauréat 
potentiel. 
12-IN LOVE REGLISSE  

              0a0a9a8m2m(25)7a8a4m9a  
Cet élève de Dimitri de Jésus Reis aligne les 
échecs cette saison et doit vraiment rassurer 
à l'heure actuelle. Il se présente de façon 
très rapprochée après sa dixième place du 5 
juillet à La Gacilly et restera ferré. Bref, il n'a 
pas grand-chose pour lui ce vendredi 
soir. 
13-GETEHI DU NOYER  

               7a0a0a(25)Da3a9a9a(24)0a  
Absent des programmes durant un an, cet 
ancien pensionnaire de Philippe Daugeard a 
désormais trois parcours de remise en 
jambes. Il vient de montrer de nets progrès à 
Enghien (7e) mais restera chaussé cette 
fois. D'autres protagonistes lui sont 
préférables. 
14-HELIOS DJEMA  

              9a5a(25)Dm4mDa4a8a3a1a  
Pris en note le 14 juin à Cherbourg, ce 
cheval froid ne doit pas être jugé sur son 
échec suivant. Il a signé ses meilleures 
performances en allant devant mais 
découvre ici un lot nettement moins relevé 
qu'à l'accoutumée. En valeur pure, il peut 
même gagner ! 
15-JASMIN GEMA  

      2a1a1a2a2a1a1a5a4a1a  
Véritable modèle de régularité, il vient encore 
de nous gratifier d'une belle fin de course à 
Agen, sans inquiéter l'intouchable 
Pantocrator. Il n'a rien à envier à ses rivaux du 
jour et adore les tracés à main droite. Sauf 
énorme incident, il ne sortira pas des cinq 
premiers. 
16-INDOCILE  

                     8aDa8a8aDa9a3a7a0a0a  
En dernier lieu, à Enghien, il a mieux couru 
que ne l'indique le classement brut (8e), dans 
un meilleur lot. Il sera cette fois déferré mais 
devra rendre la distance, ce qui n'est jamais 
une sinécure à Cabourg. Sans en faire une 
priorité, il n'est pas totalement hors 
d'affaire pour les places. 

CABOURG- PRIX DES HELLEBORES 

Réunion 1 - Course n°4 - 16 partants  - corde à droite  

Attelé -  33.000 € - 2.750 mètres - Départ : 19 h 15 - Non partant : Néant 

Pour 7 à 11 ans inclus, Recul de 25 m. à 94.000 €.  

DA : Déferré des antérieurs;    DP : Déferré des postérieurs ;      D4 : Déferré des quatre pieds;     PA : Protégé des antérieurs;       PP : Protégé des postérieurs. 

N° Chevaux Dist. Chrono Perf. S/A Drivers Entraîneurs/Propriétaires  Gains  (€) Côtes 

1 JUNON DES 
ROSES DP 

2750 m 1'12"5 1a 6a 5a F/7 R. LAMY G. LESSIEU / G. LESSIEU 90 920 € 35/1 

2 JET DE BUSSET 2750 m 1'11"3 8a 0a 5a H/7 M. MOTTIER A. MARION / Mlle Cindy CIARAVINO 91 835 € 30/1 

3 JAZZ VERONE D4 2750 m 1'12"6 4a 9a 4a H/7 S. HARDY S. HARDY / Ecurie Sébastien HARDY 92 360 € 55/1 

4 JEWELKIM DP 2750 m 1'13"7 0a 2a 6a H/7 P.PH. PLOQUIN L. PESCHET / Philippe FERIAUD 92 570 € 8/1 

5 JOKER GES DP 2750 m 1'14"7 1a Da 5a H/7 A. ABRIVARD S. MARMION / Ecurie Sylvain MARMION 92 780 € 9/1 

6 JOURNAIO DU 
ROI D4 

2750 m 1'12"7 1a Da Aa H/7 G. GELORMINI TH. COULON / TH. COULON 93 425 € 40/1 

7 JACARTO DE 
HOUELLE D4 

2750 m 1'13"1 9a 7a 1a H/7 A. COLLETTE K. LEBLANC / Maël THEPOT 93 590 € 30/1 

8 I LOVE DU CHERISAY 

D4 
2750 m 1'13"2 0a 7a 4a H/8 M. GOETZ Mme M. LEMONNIER / Jérémy COTARD 93 885 € 20/1 

9 JOCELYNE DP 2775 m 1'12"9 4a 4a 4a F/7 D. THOMAIN J.F. POPOT / Mme R. POPOT 172 652 € 11/1 

10 IQUITO PLANCHETTE 2775 m 1'12"0 0a 6m 0a H/8 F. BLANDIN F. BLANDIN / Ecurie Franck BLANDIN 189 022 € 99/1 

11 INDIC D4 2775 m 1'13"3 Da (25) 6a H/8 Y. 
LEBOURGEOIS 

Mme S. RAIMOND / J.P. BESSY 198 820 € 4/1 

12 IN LOVE 
REGLISSE 

2775 m 1'11"8 0a 0a 9a H/8 D. DE JESUS 
REIS 

D. DE JESUS REIS / D. DE 
JESUS REIS 

203 280 € 99/1 

13 GETEHI DU 
NOYER DP 

2775 m 1'11"8 7a 0a 0a H/10 M. LEBREC M. LEBREC / L. AUBERT 205 745 € 99/1 

14 HELIOS DJEMA 
DP 

2775 m 1'11"2 9a 5a (25) H/9 A. PLARD A. PLARD / A. PLARD 207 270 € 22/1 

15 JASMIN GEMA 
D4 

2775 m 1'11"9 2a 1a 1a H/7 B. ROCHARD M. SASSIER / Ecurie Marc 
SASSIER 

208 730 € 2.5/1 

16 INDOCILE DP 2775 m 1'11"2 8a Da 8a H/8 CEDRIC 
TERRY 

F. TERRY / Ecurie WATCH BUY 
WIN 

210 455 € 40/1 



 Présentation de la course PRONOSTICS DE LA PRESSE 

CLASSEMENT  GENY 

Le Quinté en 8 chiffres : 15  -  11  - 14   -  4   -  5   - 9   - 8   -   1                              

Secondes chances    :  2    - 7  - 16   - 6  - 3  

Outsiders                :  13 - 10                           

Gros outsiders             :   12  

QUINTE   :     

         1er       2°     3°      4°       5°   

Arrivée    :         09  -   08  -  07  -  13 -  14     

Ordre       :      3.971.500   FCFA  (15 gts) 

Désordre :           18.500   FCFA  (269  gts) 

Bonus     :                500   FCFA  (4.432  gts) 

APTITUDES 

FORME:15-11-5-9-4    REGULARITE : 2-4-1-14-13  CLASSE : 15-5-11-9-6 

ENTRAINEURS EN FORME:M. SASSIER-Mme S. RAIMOND-S. MARMION      

DRIVERS EN FORME : B. ROCHARD-Y. LEBOURGEOIS-A. ABRIVARD    

 

 Jouez et gagnez environ  10.000.000 FCFA au Quinté Ordre de ce vendredi  10 Juillet 2026. 
Report de: 

  329.000  FCFA au quarté ordre. 
       493.500  FCFA au quarté désordre 

895.000  FCFA au tiercé ordre. 

TIERCE  :    

    1er         2°         3° 

Arrivée       :      09  -   08    -    07    

Ordre         :  6.500     FCFA   (256  gts) 

Désordre  :  1.000      FCFA   (468  gts) 

QUARTE   :    

      1er         2°        3°        4°  

Arrivée       :     09  -   08     -  07     -  13       

Ordre         :    73.000      FCFA  (11  gts) 

Désordre  :       6.000     FCFA  (64  gts) 

COUPLE      

                                                                                                              
C.G : (09-08)-(08-09): 1.500  FCFA (166  gts) 

CPA:(09-08)-(08-09) :    500  FCFA (167  gts) 

CPB:(09-07)-(07-09) :2.000   FCFA (63  gts) 

CPC:(08-07)-(07-08) :3.000   FCFA (50  gts) 

 

RÉSULTATS  PMU  DU  MERCREDI 08 JUILLET 2026 - JEE : 189/26 

www.lonani.ne 

PMU NIGER : le plaisir de jouer, la joie de gagner ! 

Jouez responsable << le jeu de hasard peut conduire à l’endettement , la facilité >> 

INFOCENTRE                                    15 11 5 9 4 7 2 8 

TURF FR                                     15 5 11 4 9 8 16 1 

ALSACE                                                      15 11 9 7 4 3 14 5 

LE PARISIEN                                     15  5 11 2 9 8 7 16   

 

RESULTATS LOTO BALSA 5/90 DU MERCREDI  08 JUILLET 2026 TIRAGE ARZIKI. 

NUMEROS GAGNANTS : 79  - 61  -  33   -  06   - 73 

1 NUMERO    :   8.987           gagnants           67.656.000       FCFA 

2 NUMEROS :    2.734          gagnants        115.512.000         FCFA 

3 NUMEROS :        02           gagnants              600.000          FCFA 

TOTAL       : 11.723        gagnants   183.768.000       FCFA  

 

SÉLECTION PRONOSTICS DES SPÉCIALISTES 

PRONOSTIC 1      15 5 11 9 6 2 4 1 

PRONOSTIC 2      15 5 4 11 7 9 16 2 

PRONOSTIC 3                          15 11 4 7 5 9 16 2 

PRONOSTIC 4      11 15 4 5 9 8 14 1 

 
Irréprochable depuis un an, JASMIN GEMA (15) a seulement été devancé 
par un élément de valeur en dernier lieu à Agen. Il adore les profils corde à 
droite et se retrouve bien situé aux gains. Malgré son handicap initial, ce che-
val très fiable devrait répondre présent. INDIC (11) a manqué sa réapparition 
à Enghien, mais il évolue en gros retard de gains après plusieurs interruptions 
de carrière. Associé à Yoann Lebourgeois, avec qui il a rarement déçu (cinq 
succès et dix places en vingt associations), il constitue un choix prioritaire. 
Pris en note lors de son avant-dernière tentative, HELIOS DJEMA (14) a le 
"moteur" pour rivaliser en pareille compagnie. S'il parvient à venir prendre les 
commandes malgré son handicap initial, ce cheval froid peut réaliser un 
"numéro". JEWELKIM (4) n'est pas de tous les jours mais avait fait grosse 
impression sur cette piste en fin d'année dernière. S'il est bien disposé, il de-
vrait mener la vie dure à ses rivaux. JOKER GES (5), en pleine possession de 
ses moyens, JOCELYNE (9), toujours très performante avec David Thomain 
au sulky, I LOVE DU CHERISAY (8), totalement déferré cette fois, et JUNON 
DES ROSES (1), capable de finir fort en "rasant les murs", sont autant de pos-
sibilités pour les places.  


